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Общие сведения о кабинете «Комната психоэмоциональной разгрузки»: 

Фамилия, имя, отчество 

ответственных за кабинет 

«Сенсорной комнаты» 

Панкина Анна Валерьевна 

Педагог-психолог  Панкина Анна Валерьевна 

Социальный педагог  

Площадь кабинета в м2 27,9 кв. м 

Число рабочих мест 2 места 

Освещенность рабочей поверхности 100% 

Воздушный режим  

Эстетика оформления Шторы, стенды, оборудование ск 

Состояние мебели Хорошее  

  



План работы кабинета «Комната психоэмоциональной разгрузки» 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ п/п Мероприятие  Срок 

1. Составление графика работы учебного кабинета на 

учебный год 

Сентябрь  

2. Составление паспорта учебного кабинета, 

предоставление на проверку 

Сентябрь 

3. Подготовка кабинета «Сенсорной комнаты» к 

инвентаризация материально-технических средств 

Ноябрь 

4. Разработка, корректировка, систематизация 

документации кабинета «Сенсорной комнаты» 

В течение года 

5. Разработка, оформление, систематизация 

программно-методических, библиотечных фондов 

кабинета «Сенсорной комнаты» 

В течение года 

6. Оформление стендов, наглядности В течение года 

7. Диагностика В течение года 

8. Консультирование  В течение года 

9. Коррекция и развитие В течение года 

10. Просвещение В течение года 

11. Экспертная и организационно-методическая 

деятельность 

В течение года 

12. Составление и корректировка рабочих программ и 

планов; разработка тестов, опросов, анкет 

Суббота 

В течение года 

13. Периодически пополнять и обновлять стену с фото 

обучающихся 

В течение года 

14. Следить за сохранностью мебели кабинета 

«Сенсорной комнаты» 

Постоянно 

15. Соблюдать эстетический вид кабинета «Сенсорной 

комнаты» 

Постоянно 

16. Соблюдение чистоты кабинета «Сенсорной 

комнаты» 

Постоянно 

17. Генеральная уборка кабинета «Сенсорной 

комнаты»  

Каждую 

субботу недели 

  



Перспективный план развития кабинета «Комната психоэмоциональной 

разгрузки» 

№ 

п/п 

Что планируется Срок 

1. Поддержка санитарно-гигиенического 

состояния кабинета «Сенсорной комнаты» 

Постоянно 

2. Обновление учебно-методического 

обеспечения кабинета «Сенсорной 

комнаты» 

В течение года 

3. Мероприятия по обеспечению сохранности 

материально-технической базы кабинета 

«Сенсорной комнаты»  

В течение года 

4. Мероприятия по обеспечению соблюдения 

в кабинете «Сенсорной комнаты» правил 

техники безопасности и санитарно-

гигиенических требований (обеспечение 

сохранности кабинета в целом (пола, стен, 

окон), мебели, обеспечение необходимого 

уровня освещения) 

В течение года 

5. Приобретение методических пособий в 

кабинет «Сенсорной комнаты» 

В течение года 

6. Приобретение темных штор на окна в 

кабинет «Сенсорной комнаты» 

В течение года 

7. Ремонт кабинета «Сенсорной комнаты» Июнь 2023г. 

  



Опись имущества кабинета «Сенсорной комнаты» 

№ 

п/п 

Наименование имущества Кол

ичес

тво 

Инвентарный 

номер 

1. Стол педагога 2 06163612020854 

2. Кресло посадочное 2 Без номера 

3. Стул ученический  5 Без номера 

4. Шкаф для документов 2 Без номера 

5. Ноутбук 1 013.4.1121 

6. Компьютер 1 64143020261267 

7. Фиброоптический модуль «Молния» с 

пультом управления 

1 013.4.1121 

8. Интерактивная светозвуковая панель «Веер» 1 013.4.1121 

9. Интерактивный сухой бассейн с управляющей 

подсветкой 

1 013.4.1121 

10 Тактильная панель «Мечта» 1 013.4.1121 

11. Интерактивная воздушно-пузырьковая труба 

«Стелла» с двумя акриловыми зеркалами 

1 013.4.1121 

12. Световой стол для рисования песком 1 013.4.1121 

13. Тактильно-развивающая панель 

«Разноцветное домино» 

1 013.4.1121 

14. Фиброоптический занавес на подвижном 

корнизе 

1 013.4.1121 

15. Стол ученический 1 013.4.1121 

16. Балансировочная доска-лабиринт 4 013.4.1121 

17. Декоративно-развивающие панели: 

1) «Яблоня»; 

2) «Дуб»; 

3) «Пруд» 

 

1 

1 

1 

013.4.1121 

18. Интерактивная светозвуковая панель 

«Лесенка» 

1 013.4.1121 

19. Мягкие модули 4 013.4.1121 

20. Доска-лабиринт 2 013.4.1121 

21. Принтер 1 04143020360468 

22. Доска для творчества  1 Без номера 

23. Часы  1 Без номера 

 

 

 

 


